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CENTRO DE FORMACIÓN: CENIGRAF CIUDAD Y FECHA:

NOMBRE DEL PROGRAMA DE 
FORMACIÓN:

IMPRESIÓN SERIGRAFICA CÓDIGO DEL PROGRAMA

NOMBRE DEL PROYECTO:

FASE DEL PROYECTO: PLANEACIÓN EQUIPO EJECUTOR

No. ID FICHA FECHA DE INICIO:

FECHA DE TERMINACIÓN:

AMBIENTES  DE 
APRENDIZAJE 
TIPIFICADOS

ESCENARIO (Aula, 
Laboratorio, taller, 

unidad productiva) y  
elementos y condiciones 
de seguridad industrial, 

salud ocupacional y 
medio ambiente  

DEVOLUTIVO 
(Herramienta - 
equipo)

CONSUMIBLE (unidades  
empleadas durante el 

programa)

 ESPECÍFICOS

ETICA:  
Asumir responsablemente los criterios de 
preservación y conservación del medio ambiente y 
Desarrollo sotenible, en el ejercicio de su 
desempeño laboral y social.                 

 Relacionar los diferentes tipos de contaminación en 
su papel como ciudadanos y como trabajadores

4 horas

Juego de roles, debate, análisis de casos, 
presentaciones.

Ambiente de Ética Insstructora de Ética Dispone de los residuos teniendo en 
cuenta las normas de clasificación de los 
mismos.

DE DESEMPEÑO: Participar activamente en las actividades 
propuestas.                                DE PRODUCTO:  Cuadro 
comparativo Vs  ambientes.

SALUD OCUPACIONAL:
Generar hábitos saludables en su estilo de vida 
para garantizar la  prevención de riesgos 
ocupacionales de acuerdo con el diagnostico  de 
su condición física individual y la naturaleza y 
complejidad de su  desempeño laboral.

Introduccion al Manejo de sustancias quimicas.

4 horas

Riesgos quimicos ambiente de salud 
ocupacional

salud ocupacional Iaplicacion de la metodologia del uso de 
hojas de datos de seguridad y demas 
instrumentos de control para sustancias 
quimicas.

EMPRENDIMIENTO
Identificar las oportunidades que el Sena ofrece en 
el marco de la formación profesional de acuerdo 
con el contexto nacional e internacional.

Formular el proyecto productivo de acuerdo con la 
metodología de marco lógico

4 horas

1. Búsqueda y análisis se información                                                                          
2. Trabajo en Equipo - Formulación.
3. Exposición.                                                         

Ambiente asignado computador, 
extensión, 
parlantes, 
televisor, tablero, 
marcadores, 
Computadores 
acceso a internet 

INSTRUCTOR EMPRENDIMIENTO 1.- Propone alternativas creativas, lógicas y 
coherentes que posibiliten la resolución de 
problemas.
2.- Argumenta y acoge objetivamente los 
criterios que contribuyen a la resolución de 
problemas.
3.- Analiza de manera critica las 
situaciones pertinentes que contribuyen a 
la resolución de problemas. 

De conocimientos: Cuestionario sobre la metodología, Oral o 
escrito.
De Desempeño: Exposición del Proyecto.                                          
DE PRODUCTO: Documento de proyecto.

OBSERVACIONES

SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA
SISTEMA INTEGRADO DE GESTION

Procedimiento Ejecución de la Formación Profesional Integral
PLANEACION PEDAGOGICA DEL PROYECTO FORMATIVO

Bogotá, 2018

IMPRESIÓN DE PIEZAS GRÁFICAS Y PRODUCTOS QUE APOYEN LA IMAGEN CORPORATIVA DE LAS PEQUEÑAS EMPRESAS

ACTIVIDAD DEL PROYECTO

DURACIÓN 
ACTIVIDAD DE 

PROYECTO 
(HORAS)

COMPETENCIA RESULTADOS DE APRENDIZAJE ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

DURACIÓN 
ACTIVIDAD DE 
APRENDIZAJE 

(HORAS)

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS ACTIVAS

MATERIALES DE FORMACIÓN

INSTRUCTORES RESPONSABLES CRITERIOS DE EVALUACIÓN DESCRIPCIÓN DE LA EVIDENCIA DE APRENDIZAJE

CONOCIMIENTOS DEL SABER
TINTAS: COMPOSICIÓN, CARACTERÍSTICAS, SECADO, 
APLICACIONES, ADITIVOS, USOS, DISOLVENTES, 
VISCOSIDAD, FICHAS TÉCNICAS. SOLVENTES: 
COMPOSICIÓN, CARACTERÍSTICAS, USOS, 
MANIPULACIÓN, APLICACIONES, HOJAS DE SEGURIDAD, 
FICHAS TÉCNICAS. RASQUETAS: CARACTERÍSTICAS, 
COMPOSICIÓN, DUREZAS, PERFILES, ÁNGULOS. 
SUSTRATOS: .CARTÓN, PLÁSTICOS, MADERAS, 
TEXTILES, ACRÍLICOS, LÁMINAS METÁLICAS, 
SINTÉTICOS, CERÁMICAS, VIDRIOS. CARACTERÍSTICAS: 
TRATAMIENTO, COMPOSICIÓN, COMPORTAMIENTO, 
TENSIÓN SUPERFICIAL, ADHERENCIA. MAQUINAS: 
MANUAL DE FUNCIONAMIENTO, DISPOSITIVOS DE 
SEGURIDAD, CARACTERÍSTICAS, TIPOS, USOS, 
COMPORTAMIENTOS, MANTENIMIENTO PREVENTIVO. 
PRENSA MANUAL: INSTALACIÓN, GRADUACIÓN, 
ALINEACIÓN, FUERA DE CONTACTO, GUÍAS DE 
REGISTRO, ADHESIVO SCREEN.

Realizar el alistamiento de los 
materiales, insumos y equipos 

requeridos para la impresión de 
acuerdo con la orden de 

producciónen de producción

48 Horas
Escoger los insumos para el proceso de impresión 
según ficha técnica y orden de producción.

48 Horas

● Exposición.                                                                                                                                          
● Mapa conceptual                                  ● 
Seminario investigativo                          ● 
Estudios de caso                                  ● 
Resoluciòn de problemas                      ● 
Mesa redonda

Taller pluritecnologico 
de impresión 

serigrafica

291301097 Alistar material 
de impresión de acuerdo 
con método y ficha 
técnica. 

29130109701 PREPARAR LOS INSUMOS PARA EL 
PROCESO DE IMPRESIÓN SEGÚN ORDEN 

PRODUCCIÓN.

Equipo de 
exposicion, 

emulsionadoras 
manuales, 

herramientas de 
control 

Emulsiones, 
desengrasantes, elementos 
de limpieza, bloqueadores.

Equipo de instructores tecnicos

SELECCIONA INSUMOS REQUERIDOS 
PARA EL PROCESO DE IMPRESIÓN DE 
ACUERDO CON LA ORDEN DE
PRODUCCIÓN.
MEZCLA TINTAS DE ACUERDO CON 
LOS REQUERIMIENTOS DE LA ORDEN 
DE PRODUCCIÓN Y MUESTRA
APROBADA.
SELECCIONA MATERIALES 
REQUERIDOS PARA EL PROCESO DE 
IMPRESIÓN DE ACUERDO CON LA 
ORDEN DE
PRODUCCIÓN.
ADECUA EL SUSTRATO A IMPRIMIR 
TENIENDO EN CUENTA LA ORDEN DE 
PRODUCCIÓN.
SELECCIONA EQUIPOS REQUERIDOS 
DE IMPRESIÓN TENIENDO EN CUENTA 
EL SUSTRATO Y LA ORDEN DE
PRODUCCIÓN.
GRADÚA EL EQUIPO DE IMPRESIÓN 
SEGÚN MANUAL Y ORDEN DE 
PRODUCCIÓN.
SELECCIONA EQUIPOS PERIFÉRICOS Y 
HERRAMIENTAS TENIENDO EN CUENTA 
ORDEN DE PRODUCCIÓN Y
SUSTRATO A IMPRIMIR.
UTILIZA EQUIPOS Y HERRAMIENTAS 
PERIFÉRICAS DE ACUERDO A MANUAL 
Y ORDEN DE PRODUCCIÓ

CONOCIMIENTOS DE PROCESO
DISPONER INSUMOS REQUERIDOS PARA EL PROCESO 
DE IMPRESIÓN. IGUALAR TONALIDADES DE COLOR 
PARA IMPRESIÓN. IDENTIFICAR MATERIALES PARA EL 
PROCESO DE IMPRESIÓN SERIGRÁFICA. DISPONER LOS 
SUSTRATOS PARA LA IMPRESIÓN. IDENTIFICAR 
MÁQUINAS, HERRAMIENTAS Y EQUIPOS PERIFÉRICOS 
PARA LA IMPRESIÓN. OPTIMIZAR EQUIPOS DE 
IMPRESIÓN. IDENTIFICAR EQUIPOS PERIFÉRICOS Y 
HERRAMIENTAS PARA EL PROCESO DE IMPRESIÓN. 
ALISTAR EQUIPOS Y HERRAMIENTAS EN EL PROCESO 
DE IMPRESIÓN

TRANSVERSALES

Promover la interacción 
idónea consigo mismo, 
con los demás y con la 

naturaleza en los 
contextos laboral y social

COMUNICACIÓN:   Desarrollar procesos 
comunicativos eficaces y asertivos dentro de 

criterios de racionalidad que posibiliten la 
convivencia, el establecimiento de acuerdos, la 

construcción colectiva del conocimiento y la 
resolución de problemas de carácter productivo y 

social.

Elaborar un instructivo sobre el proceso de impresión 
dependiendo del sustrato.

4 Horas Anális de información   Ejercicios prácticos
Ambiente de 

comunicación

DE CONOCIMIENTO:                                                   DE 
PRODUCTO:        Instructivo sobre proceso de impresión                                              
DE DESEMPEÑO:

CULTURA FÍSICA:  
Aplica técnicas de cultura física para el 
mejoramiento de su expresión corporal, 
desempeño laboral según la naturaleza  y 
complejidad del área ocupacional.

Reconoce y aplica metodos para fortaalecer  la 
motricidad  y  las capacidades físicas, teniendo en 
cuenta su nutrición,   asociados al  entorno laboral.

4 horas

Linea de tiempo comparativo, exposición, 
metodo de casos, simulación y juego

Instructor Comunicación

• Aporta elementos en la construcción 
colectiva del conocimiento                                                                                         
• Desarrolla actividades de autogestión 
orientadas hacia el mejoramiento personal

Escenarios deportivos. Planilleros, pitos, 
implementos 
deportivos, 

cronómetro, cinta 
métrica, 

colchonetas.

CULTURA FÍSICA Interpreta métodos de entrenamiento físico 
según sistemas establecidos.  Definir los 
tiempos de aplicación de cada ejercicio.  

Determinar el número de series y 
repeticiones de cada ejercicio.  Establecer 

los tiempos de pausas de acuerdo a los 
métodos de entrenamiento.


